LA FLACA

Restaurant & Cocktail Bar

BRUNCH & BREAKFAST



6,90 €
Huevo a elegir, jamén cocido, queso gouda, pan tostado,
croissant, mantequilla y mermelada casera
Egg of your choice, cooked ham, gouda cheese, toasted bread,
croissant, butter and homemade jam
Ou a triar, pernil cuit, formatge gouda, pa torrat,
croissant, mantega i melmelada casolana

8,90 €
Jamoén ibérico, queso manchego, pan tostado, croissant,
tomate rallado, mantequilla y mermelada
Iberian ham, Manchego cheese, toasted bread, croissant,
grated tomato, butter and jam
Pernil iberic, formatge manxec, pa torrat, croissant,
tomaquet ratllat, mantega i melmelada

7,90 €
2 Huevos fritos, alubias, bacén, queso gouda, pan tostado
2 fried eggs, beans, bacon, gouda cheese, toasted bread
2 Qus fregits, mongetes, baco, formatge gouda, pa torrat

9,00 €
Salmoén ahumado, pan de semillas con queso crema, guacamole
con mantequilla y mermelada y croissant
Smoked salmon, seed bread with cream cheese, guacamole
with butter and jam and croissant
Salmo fumat, pa de llavors amb formatge crema, guacamole
amb mantega i melmelada i croissant

18,50 €

- Surtido de panes - 2 mini croissants - Salmon - Jamon ibérico - Fuet
- Surtido de quesos - Hummus - guacamole - Huevo revuelto - Tomate rallado

- Assortment of breads - 2 mini croissants - Salmon - Iberian Ham - Fuet
- Assortment of cheeses - Hummus - guacamole - Scrambled egg - Grated tomato

- Assortiment de pans - 2 mini croissants - Salmao - Pernil iberic - Fuet
- Assortiment de formatges - Hummus - guacamole - Ou remenat - Tomaquet ratliat

- Croissants - Tarta de manzana - Pancake - Mantequilla - Mermelada
- Fruta - Yogur, miel y muesli - Nuetlla

- Croissants - Apple pie - Pancake - Butter - Jam - Fruit
- Yogurt, honey and muesli - Nutella

- Croissants - Pastis de poma - Pancake - Mantega - Melmelada - Fruita
-logurt, mel i musli - Nuetlla

22,50 €

- Surtido de panes - croissants - mantequilla - mermelada - jamoén ibérico
- tomate rallado - queso manchego - salmén - guacamole - hummus

- pancakes - huevos revueltos - fruta - yogur - tarta de manzana

- 2 cocktail mimosa o smoothie

- Assortment of breads - croissants - butter - jam - Iberian ham - grated tomato
- manchego cheese - salmon - guacamole - hummus - pancakes
- scrambled eggs - fruit, yogurt - apple pie - 2 mimosa cocktails or smoothie

- Assortiment de pans - croissants - mantega - melmelada - pernil ibéric
- tomaquet ratllat - formatge manxec - salmo - guacamole - hummus - pancakes
- oUS remenats - fruita - iogurt - pastis de poma - 2 coctels mimosa o smoothie




Crema de queso y salmén 7,50 €
Salmon and cheese cream

Crema de formatge i salmé

Hummus, tomate semi-seco y rucula 5,50 €
Hummus, semi-dried tomato and arugula

Hummus, tomaquet semi-sec i ruca

Tomate rallado y jamén ibérico 8,00 €
Grated tomato and Iberian ham

Tomaquet ratllat i pernil ibéric

Scamorza, speck y rucula 6,90 €
Scamorza, speck and arugula

Scamorza, speck i ruca

Mortadela de pistacho y stracciatella 6,90 €
Pistachio mortadella and stracciatella

Mortadela de pistatxo i stracciatella

Guacamole casero, aguacate y sésamo 5,90 €
Homemade guacamole, avocado and sesame

Guacamole casola, alvocat i sesam

5,50 €

Huevos revueltos con pan tostado a elegir
Scrambled eggs with toasted bread to choose
Ous remenats amb pa torrat a triar

+ Jamon ibérico (2,50 €) + Queso manchego (1 €) + Queso gouda (1€)
+ Jamoén cocido (1 €) + Cebolla pochada (1 €) + queso brie ( 1,5€)
+ Espinacas (1,5 €) + Bacén (1,5 €)

+ Iberian ham (2.50 €) + Manchego cheese (1 €) + Gouda cheese (1 €)
+ Cooked ham (1 €) + Poached onion (1 €) + Brie cheese (1.5 €)
+ Spinach (1.5 €) + Bacon (1.5 €)

+ Pernil ibéric (2,50 €) + Formatge manxec (1 €) + Formatge gouda (1 €)
+ Pernil cuit (1 €) + Ceba pochada (1 €) + formatge brie (1,5 €)
+ Espinacs (1,5 €) + Baco (15 €)

Popeye: 2 rebanadas de pan mollete, 2 huevos y espinacas Q 10,50 €

Popeye: 2 slices of muffin, 2 eggs and spinach
Popeye: 2 llesques de pa mollete, 2 ous i espinacs O

Central Park: 2 rebanadas de pan mollete, 2 huevos, doble capa 11,00 €
de bacén crujiente

Central Park: 2 slices muffin, 2 eggs, double layer crispy bacon

Central Park: 2 llesques de pa mollet, 2 ous, doble capa

de baco cruixent

Nordico: 2 rebanadas de pan mollete, 2 huevos, salmén y guacamole 13,50 €
Nordic: 2 slices of muffin bread, 2 eggs, salmon and guacamole
Nordic: 2 llesques de pa mollete, 2 ous, salmo i guacamole

Mixto: 2 rebanadas de pan mollete, 2 huevos, jamén, queso y samfaina 11,00 €

Mixed: 2 slices of muffin bread, 2 eggs, ham, cheese and samfaina
Mixt: 2 llesques de pa mollet, 2 ous, pernil, formatge i samfaina
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Croissant al gusto: Croissant to taste: Croissant al gust

- Brie y jamén ibérico - Brie and Iberian ham - Brie | pernil iberic 5,90 €

- Jamén cocido, pesto rosso y lechuga 5,50 €
Cooked ham, pesto rosso and lettuce - Pernil cuit, pesto rosso i enciam

- Salmén y guacamole - Salmon and guacamole - Sa/mao i guacamole 6,00 €
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Huevos revueltos y bacén 4,90 €
Scrambled eggs and bacon - Ous remenats i bacon

Pollo crujiente, pepino y César 4,50 €
Crispy chicken, cucumber and Caesar sauce

Pollastre cruixent, cogombre i Cesar

Hummus, tomate y rucula 4,50 €
Hummus, tomato and arugula - Hummus, tomaquet i ruca

Cangrejo y pifia - Crab and pineapple - Cranc i pinya 5,00 €
Crema de queso y salmén 6,00 €
Salmon and cheese cream - Crema de formatge i salmo

Jamon cocido, gouda y pesto 590 €

Cooked ham, gouda and pesto - Pernil cuit, gouda i pesto

Porchetta y parmesano - porchetta and parmesan - Porchetta i parmesa 6,00 €
Guacamole y rucula - Guacamole and arugula - Guacamole i ruca 5,50 €
Jamon ibérico y huevo frito 6,50 €
Iberian ham and fried egg - Pemnil iberic i ou ferrat

Bikini “LA FLACA” - Ham and cheese sandwich - Bikini ‘LA FLACA” 4,90 €
Lomo asado - Grilled loin - Llom rostit 5,50 €
Panceta adobada y pimiento verde 490 €
Marinated bacon and green pepper - Cansalada adobada i pebrot verd

Jamén ibérico y queso brie 8,00 €

Iberian ham and brie cheese - Pernil ibéeric i formatge brie

Pollo templado, lechuga y salsa cesar 6,00 €
Temperate chicken, lettuce and caesar sauce

Pollastre temperat, enciam i salsa cessar

Porchetta y cebolla asada 6,00 €
Porchetta and grilled onion - Porchetta i ceba rostida

Butifarra con samfaina 6,00 €
Sausage with samfaina - Botifarra amb samfaina

Serranito “LA FLACA” con secreto de cerdo 8,00 €

(Secreto de cerdo, pimiento verde, cebolla, jamén ibérico y queso)

Serranito "LA FLACA" With “secreto” (pork from shoulder muscle)

(Pork “secreto”, green pepper, onion, Iberian ham and cheese)

Serranito ‘LA FLACA” amb secreto de porc

(Secret de porc, pebrot verd, ceba, pernil ibéric i formatge)

Berenjena ahumada, yogur y encurtidos 750 €
Smoked eggplant, yogurt and pickles - Alberginia fumada, iogurt i adobats

Salmén y guacamole - Salmon and guacamole - Sa/mo i guacamole 790 €
Ensaladilla de cangrejo con pifia 5,90 €
Crab salad with pineapple - Amanida de cranc amb pinya
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